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реквизиты

автономная некоммерческая организация Центр содействия и социальной адаптации инвалидов 

«Развитие» (АНО ЦССАИ «Развитие»)

дата регистрации в минюсте 20.04.2020

ИНН 6449097165; КПП 644901001; ОГРН 1206400007032                                                                            

юридический адрес: 413118, Саратовская область, г.Энгельс, ул.Дзержинского, дом 83 

контакты

сайт: https://nko-razvitiye.ru/, 

соцсети: https://vk.com/nkorazvitie64, https://ok.ru/group/63042895806510

телефон: +7 (927) 127-14-98,                                    

эл.почта: razvitieplus64@gmail.com

сведения об организации

tel:+79271271498
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виды экономической деятельности

• 88.10 предоставление социальных услуг без обеспечения проживания престарелым и инвалидам

• 88.99 предоставлению прочих социальных услуг без обеспечения проживания, не включенных в другие 

группировки

• 87.30 деятельность по уходу за престарелыми и инвалидами с обеспечением проживания

• 86.90 деятельность в области медицины прочая

уставные цели

• предоставление социальных услуг детям и взрослым, являющимся инвалидами или имеющим другие 

формы ограничения социальной адаптации, интеграции

• содействие оказанию качественной, доступной помощи детям и взрослым, являющимся инвалидами

• содействие развитию общественно-полезных инициатив и поддержке проектов в сфере социальной 

адаптации детей и взрослых, являющихся инвалидами

сведения об организации
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к нам приезжают 

семьи из самых 

отдаленных 

населенных 

пунктов 

Саратовской 

области

наши усилия 

направлены на создание 

условий для достойной 

жизни людей с 

особенностями развития

Р А З В И Т И Е

наши подопечные –

люди, имеющие 

ментальные 

нарушения в возрасте 

от 1 до 50 лет

мы - родители 

детей с 

ментальными 

нарушениями

наша главная цель 

- помочь 

особенным детям 

пройти свой 

жизненный путь

мы 

объединились в 

2020 году для 

совместного 

решения наших 

общих задач

в нашем 

сообществе уже 

115 семей

о нас

мы работаем 

в городах 

Саратов и 

Энгельс
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способствовать 

формированию 

у детей и молодых людей 

с ментальными нарушениями

навыков, необходимых для 

полноценной жизни, а также их  
творческому развитию

способствовать 

формированию в обществе

толерантного отношения 

к людям с ментальными 

нарушениями, основанного на 

уважении, поддержке и 
принятии

миссия

достойная жизнь –

не привилегия, а право 

каждого человека

инвалидность -

не приговор
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Нуржанова Зульфия 

Гелмановна

учредитель, 

главный бухгалтер 

АНО ЦССАИ «Развитие»

+7 (991) 513-23-06

zulya-80@inbox.ru

Карелина Оксана 

Владимировна

учредитель,

директор 

АНО ЦССАИ «Развитие»

+7 (927) 127-14-98

ovk6@list.ru

руководство

Харькина Елена Александровна

учредитель 

АНО ЦССАИ «Развитие»

+7 (8452) 53-01-18

Elenasaratov730823@yandex.ru

tel:+79915132306
mailto:zulya-80@inbox.ru
tel:+79271271498
mailto:ovk6@list.ru
tel:+78452530118
mailto:Elenasaratov730823@yandex.ru
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Павловская 

Надежда

волонтер

член Совета 

АНО ЦССАИ 

«Развитие» 

команда

Арнаутова

Ирина

волонтер

член Совета 

АНО ЦССАИ 

«Развитие» 

Утяганова 

Наталья

волонтер

член Совета 

АНО ЦССАИ 

«Развитие» 

Клокол Марина

волонтер

член Совета 

АНО ЦССАИ 

«Развитие» 

Головина Алена 

администратор

АНО ЦССАИ 

«Развитие» 
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Высоцкая Татьяна 

Анатольевна 

специалист по 

социальной 

реабилитации

Стягова Мария 

Владимировна 

социальный педагог

Шевченко Андрей 

Владимирович 

социальный педагог

Антонова Юлия 

Александровна

волонтер

Кушмухамбетова

Вероника Сергеевна 

педагог дефиле

Целищева Евгения 

Александровна 

специалист по 

социальной 

реабилитации

Жалейко Анастасия 

Витальевна 

социальный педагог

Мещерякова Алина 

Олеговна 

специалист по 

социальной 

реабилитации

Суркина Альфия 

Рошановна

специалист по 

сенсорно-моторной 

интеграции

Панфилов Сергей 

Евгеньевич 

тренер по айкидо

специалисты
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Соколова Юлия 

Александровна 

хореограф

Тугушева Рясимя

Ригаятьевна

социальный педагог

Елистратова Сауле 

Жанаваевна

специалист по 

социальной 

реабилитации

Изотова Надежда 

Сергеева 

специалист по 

социальной реабилитации

и АВА-терапии 

Шабалина Дарья 

Владимировна 

волонтер, репетитор 

по английскому языку

Подкладова Софья 

Владимировна

волонтер

Соколова Валерия 

Викторовна 

социальный педагог

Пономарева Юлия 

Александровна 

социальный педагог

специалисты
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финансы

расходы

обучение, повышение квалификации 67 200

страховые взносы 393 968

аренда помещений 1 000 000

расходы на организацию досуговых 

мероприятий
244 223

оплата труда специалистов 3 373 173

расходы на содержание Театра Моды 61 650

оборудование, инвентарь, 

материальные расходы  
1 116 696

благотворительная помощь, оказанная 

нами
35 000

управленческие расходы 1 685 564

сопровождение сайта 38 000

итого 8 015 474

доходы

грант Фонда президентских грантов 4 679 616

грант министерства внутренней 

политики и общественных 

отношений Саратовской области 
699 119

благотворительная помощь от 

физических лиц
1 931 176

благотворительная помощь от 

юридических лиц 
599 150

субсидия на возмещение затрат 

поставщику социальных услуг
3 132 676

итого 11 041 737
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грант Фонда 
президентских 

грантов; 
4 679 616; 42%

грант министерства 
внутренней политики и 

общественных 
отношений Саратовской 

области ; 699 119; 6%

благотворительная 
помощь от 

физических лиц; 
1 931 176; 18%

благотворительная 
помощь от 

юридических лиц ;
599 150; 6%

субсидия на возмещение 
затрат постащику 
социальных услуг; 

3 132 676; 28%

финансы

доходы в 2024 году: 11 041 737 рублей
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обучение, повышение 
квалификации; 67 200,00; 1%

страховые 
взносы; 

393 968,00; 5%

аренда помещений;
1 000 000,00; 13%

расходы на организацию 
досуговых мероприятий; 

244 223,00; 3%

оплата труда 
специалистов; 

3 373 173,00; 42%
расходы на содержание 

Театра Моды; 
61 650,00; 1%

оборудование, 
инвентарь, 

материальные 
расходы  ;

1 116 696,00; 14%

благотворительная 
помощь, оказанная 
нами; 35 000,00; 0%

управленческие расходы; 
1 685 564,00; 21%

сопровождение сайта; 
38 000,00; 0%

финансы

расходы в 2024 году: 8 015 474 рубля
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информация об услугах, оказанных в рамках ИПСУ

количество благополучателей, получивших в 2024 году социальные услуги в рамках ИПСУ 

(индивидуальная программа предоставления социальных услуг)
65

количество оказанных социальных услуг 8 945

из которых:

социально-педагогические услуги 4 551

социально-бытовые услуги 1 975

услуги в целях повышения коммуникативного потенциала 1 536

социально-психологические 730

социально-медицинские 144

социально-правовые 9
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востребованность услуг, оказанных в рамках ИПСУ
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направления

кулинарная мастерская 

и учебная прачечная

❖ 8 групп по 5 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городах Саратов и Энгельс

Обучение социально-бытовым навыкам, необходимым для 

самообслуживания. Приготовление блюд, изучение различных 

технологий обработки продуктов (сушка, заморозка, консервация и 

т.п.). Работа с бытовой техникой и инвентарем.

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Наши результаты: 

В ходе занятий ребята научились готовить простые блюда, 

изготавливать полуфабрикаты, самостоятельно убираться, стирать, 

сушить и гладить белье. Освоили правила бытовой безопасности. 

Работа в коллективе оказала благотворное влияние на 

коммуникативные способности. Приобретенные навыки 

самообслуживания способствовали повышению самооценки, 

улучшению эмоционального фона и помогут в будущем при поиске 

трудовой занятости.
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направления

цветочная мастерская
❖ 2 группы по 8 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городах Саратов и Энгельс

Арт-направление, основанное на обучении работе с живыми

цветами и различными природными материалами, используемыми 

во флористике. На занятиях происходит изучение цвета, формы, 

знакомство с новыми материалами, наполнение сенсорного багажа. 

Проект реализуется при грантовой поддержке министерства 

внутренней̆ политики и общественных отношений

Саратовской̆ области.

Наши результаты: 

Ребята освоили схему составления букетов и цветочных композиций, 

начиная с подготовки флористической базы завершая декоративным 

оформлением. Занятия способствовали улучшению эмоционального фона, тренировке мелкой моторики и 

развитию творческого потенциала. Умение работать с цветами может стать полезным навыком в будущем, в 

том числе профессиональном.
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направления

мастерская резьбы 

по дереву

❖ 1 группа до 5 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городе Энгельс

Занятия основаны на традициях старинного народного промысла -
художественной обработке древесины. Изучение свойств дерева, 
работа со специализированным инструментом, изготовление изделий 
из дерева.

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Наши результаты: 

На занятиях в мастерской ученики освоили работу со стамеской, 

долотом, аппаратом для выжигания, самостоятельно изготовили 

декоративные предметы из дерева.  Изучили правила техники 

безопасности при работе с инструментом. 

Обучение резьбе по дереву может быть полезным при дальнейшем 

обучении и выборе профессии.
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направления

зеленая мастерская
❖ 3 группы по 6 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городе Энгельс

Гарденотерапия (garden - сад, растения, терапия – лечение) -

реабилитационная технология, лежащая в основе занятий. Занятия 

проводятся в условиях помещения с использованием вертикальных садов, 

оснащенных системой полива, стойками оранжерей для выращивания сеянцев, 

приспособлениями для высадки растений. Занятия благотворно влияют на 

развитие сенсорных систем и коммуникативно-творческих способностей.

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Наши  результаты: 

Ребята расширили представления о живой природе. Освоили навыки 

выращивания растений. Научились сажать, поливать растения, возделывать 

почву. Работа с живыми растениями благотворно повлияла на 

психоэмоциональное состояние ребят, повысила уверенность. Обучение 

садоводству может стать базой при последующей профориентации. 
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направления

зеленая репетиторская 

школа

❖ 5 групп по 6 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городах Саратов и Энгельс

Занятия ориентированы на формирование навыков, необходимых для 

самостоятельной жизни, максимальной социализации и интеграции,

повышению уверенности, расширению кругозора. Ученики повторяют школьный 

материал, знакомятся с азами финансовой грамотности, представлениями о 

трудовой деятельности и дисциплине, изучают правила поведения в обществе. 

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Наши  результаты: 

Ученики освежили знания по математике, письму, речи, окружающему миру. 

Изучили номинал купюр и монет, познакомились с основами построения личного 

бюджета, представлениями о трудовой деятельности и дисциплине. 
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направления

Театр Моды 

(театральная студия)

❖ 1 группа до 17 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городе Энгельс

Занятия построены по принципу арт-терапии и включают в себя два 

творческих направления: моделинг и театральное искусство. 

На занятиях ребята обучаются дефиле, актерскому мастерству и

хореографии. Занятия ориентированы на формирование 

коммуникативных навыков и развитие творческого потенциала.

Проект реализуется при грантовой поддержке министерства 

внутренней̆ политики и общественных отношений

Саратовской̆ области.

Наши результаты: 

Ребята освоили дефиле, стали лучше владеть телом, обрели уверенность. Благодаря 

занятиям у обучающихся улучшилось психофизическое состояние, развились навыки 

коммуникации. Регулярные выступления перед большой аудиторией помогли в 

преодолении страхов, избавлении от внутренних зажимов и барьеров.
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направления

игра в шашки
❖ 1 группа до 7 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городе Энгельс

Игра в шашки - интеллектуальный вид спорта. Занятия способствуют развитию 

логического мышления, смекалки, тренируют внимание, память и усидчивость. 

Как любое спортивное направление, обучение игре в шашки воспитывает волевые и 

личностные качества. Учит следовать правилам и уважать соперника.

Проект реализуется при грантовой поддержке министерства внутренней̆ политики 

и общественных отношений Саратовской̆ области.

Наши результаты: 

Обучающиеся освоили правила игры, познакомились с основными игровыми 

комбинациями. Стали лучше контролировать свои эмоции. Научились соблюдать 

очередность, с достоинством принимать результат игры и радоваться успехам 

товарищей.
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направления

айкидо
❖ 1 группа до 8 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городе Энгельс

Основа занятий - восточное боевое искусство Айкидо. Тренировки способствуют гармоничному физическому 

и духовному развитию, формированию навыков самообороны и разрешения конфликтов. Повышают 
самообладание, тренируют физическую выносливость.

Проект реализуется при грантовой поддержке министерства внутренней̆ политики и общественных 

отношений Саратовской̆ области.

Наши результаты: 

У ребят улучшилась физическая форма. Движения стали более скоординированными, уверенными. 

Общение в группе стало более уважительным и доброжелательным, сформировались дружеские отношения.
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направления

занятия по изучению 

английского языка

❖ 2 группы по 5 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ занятия проводятся в городах Саратов и Энгельс

Занятия, направлены на знакомство с английским языком, 

формирование базового пассивного и активного словаря. Постановка 

необходимой артикуляции и произношения. 

Проект реализуется при грантовой поддержке министерства внутренней̆

политики и общественных отношений Саратовской̆ области.

Наши результаты: 

У учеников повысилась концентрация внимания, улучшилась 

способность к запоминанию. Младшие ребята изучили алфавит, числа, 

времена года. Научились строить простые предложения. Ребята 

постарше освоили простую разговорную речь. Научились переводить 

простые тексты, составлять короткие рассказы. 
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направления

летняя площадка
❖ 15 человек 

❖ для детей и взрослых с ментальными нарушениями

❖ в городах Саратов и Энгельс в июне и августе 2024 г.

Организация культурно-досуговой и развивающей деятельности в 

каникулярное время. Закрепление социальных навыков и правил 

безопасности. Обучение игре и коммуникации со сверстниками. 

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Наши результаты: 

Ребята совершенствовали социальные навыки. Готовили себе обеды, 

ухаживали за растениями в Зеленой мастерской, играли в развивающие 

игры, в том числе на свежем воздухе. Освоили правила безопасного 

поведения на улице и соблюдения личной гигиены. Научились 

вежливому и  уважительному отношению к окружающим и к друг другу. 
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общественная жизнь   

✓ просветительская деятельность, направленная на информирование населения и органов власти о 

проблемах людей с особенностями развития и различными видами инвалидности, а также на 

формирование толерантного отношения к данной категории граждан

✓ организация досуговых мероприятий, развлекательно-познавательных экскурсий в том числе 

инклюзивного характера

✓ организация встреч, поездок по обмену опытом с родительскими объединениями по вопросам обучения, 

профориентации и социализации людей с ментальными нарушениями

✓ участие в социально-ориентированных правительственных и общественных комиссиях, рабочих группах и 

объединениях
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мероприятия и активность

февраль

✓ начало реализации нового проекта «Зеленый дом»

✓ участие в нетворкинг-форуме «НКО-транслятор». Организатор - АНОО ДПО «Школа Прогрессоров» 

✓ новоселье. Завершение ремонта в новом помещении в г.Энгельс и начало проведения занятий по новому 

адресу

март 

✓ проведение Дня открытых дверей АНО ЦССАИ «Развитие»

апрель 

✓ организация онлайн-конференции на базе министерства труда и социальной защиты Саратовской области 

на тему «Организация сопровождаемого проживания людей с ментальными нарушениями. Опыт участников 

пилотных проектов социального воздействия». Конференция с участием спикеров из городов Москва, Санкт-

Петербург, Уфа, Хабаровск, Челябинск, Саратов

✓ участие в выездом заседании в рамках проекта Приволжского федерального округа «Ментальное 

здоровье», г.Вольск

✓ проведение культурно-досугового семейного мероприятия «Веселые старты» ко Дню рождения АНО ЦССАИ 

«Развитие» (санаторий «Октябрьское ущелье», г.Саратов)

✓ участие Театра Моды в международном многожанровом фестивале-конкурсе «Я звезда» 
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мероприятия и активность

май 

✓ участие в выездных заседаниях в рамках проекта Приволжского федерального округа «Ментальное 

здоровье», г. Ершов, г. Маркс

✓ отчетное выступление Театра Моды на модном показе FASHION DAY MARYBEY, 4 сезон

✓ выступление Театра Моды на торжественном открытии чемпионата «Абилимпикс» в Саратовском колледже 

водного транспорта, строительства и сервиса 

✓ участие Театра Моды в 44 Всероссийском конкурсе «Самородки России», г. Камышин Саратовской области

июнь 

✓ участие в межрегиональной конференции «Сопровождаемое проживание: вызовы и возможности», г.Санкт-

Петербург

✓ организация встречи с сотрудниками ГИБДД, знакомство детей с правилами дорожного движения 

✓ участие в заседании в рамках проекта Приволжского федерального округа «Ментальное здоровье», 

г.Саратов

июль

✓ подписание АНО ЦССАИ «Развитие» и ФБГОУ ВО «СГУ имени Н.Г. Чернышевского соглашения о 

сотрудничестве в рамках программы «Обучение служением»
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мероприятия и активность

август

✓ организация экскурсии в село Золотое Красноармейского района Саратовской области

✓ участие в мероприятии «Инклюзивный пикник». Организатор - Центр адаптации и реабилитации инвалидов 

«Парус Надежды». Выставка-демонстрация  цветочных композиций, комнатных растений выращенных 

подростками с ментальными особенностями, дегустация  готовых блюд, сладостей, консервации, 

приготовленных нашими подопечными

сентябрь 

✓ начало реализации нового проекта - победителя регионального конкурса гражданских инициатив, 

проводимого Министерством внутренней политики и общественных отношений

✓ участие в научном семинаре «Особой семье - особую поддержку». Организатор - Научно-методического 

центра психологической и педагогической поддержки семей, воспитывающих детей, имеющих детей с 

особыми образовательными потребностями

✓ организация мастер-классов в Цветочной и Кулинарной мастерских 

октябрь

✓ участие в праздничном мероприятии ко Дню отца 
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мероприятия и активность

ноябрь

✓ участие в VIII-ой церемонии вручения специальной награды «Наградной кубок Уполномоченного по правам 

ребенка в Саратовской области «Защищать и помогать»

✓ выступление Театра Моды на модном показе FASHION DAY MARYBEY, 5 сезон

✓ организация праздничного мероприятия ко Дню Матери

декабрь

✓ участие в итоговом окружном совещании «Ментальное здоровье», г. Нижний Новгород

✓ поездка в г. Нижний Новгород, обмен опытом с организацией ВЕРАС. Знакомство с интеграционными 

мастерскими, квартирами учебного сопровождаемого проживания

✓ организация культурно-развлекательной поездки в г.Маркс, приуроченной к Международному Дню 

инвалидов

✓ участие во всероссийском фестивале творчества детей-инвалидов «Крылья»

✓ участие в акции «Ëлочка желания Солнечных детей»
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достижения 2024


